ASSEMBLEE GENERALE

JEUDI 22 MAI 2025




ORDRE DU JOUR

e Rapport Moral - Mme Laura Dallery

e Présentation CPTS

e Présentation du nouveau conseil d'administration
e Rapport d'activité - Mme Harmonie Hars

e Rapport financier - Mr Lutun / Mr Delattre

e Votes

e Convivialité



RAPPORT MORAL




. Election du nouveau conseil d’administration

16 REPRESENTANTS

GOI_I_EGE 1 12 PLACES VACANTES

11 CANDIDATURES

cullEGE 2 4 REPRESENTANTS + HAL

3 PLACES VACANTES
6 CANDIDATURES

Le college 2 a élu ces membres représentant par voie électronique le
28 avril 2025

GOI.I.EGE 4 1 PLACE VACANTE

1 CANDIDATURE

2 CANDIDATURES DOIVENT
AVOIR LE QUITUS DE
L'ASSEMBLEE POUR SIEGER

(ADHERENTS DE MOINS DE 3 ANS)

Mme Charlotte Mortier
Biologiste

Mme Dounia Techec
Psychologue




GA GOLLEGE 1

Charlotte Mortier
Biologiste

SI QUITUS

Mathilde Arroqui
Sage-femme

Mélanie Buewaert
Infirmieére

Jean Marc Corroyez
Chirurgien dentiste

Laura Dallery
Diéteticienne

Stéphanie Devulder

Infirmiere

Antoine Diascorn
Médecin Généraliste

Gérald Fever
Médecin SOS

Jean Luc Godin
Pédicure podologue

Nadia Guzda
Orthophoniste

Arnaud Lesage
Masseur-
Kinésithérapeute

Emilie Teite
Pharmacienne

Dr Jade Tronet
Médecin Généraliste

Murielle Vergoote
Infirmiere

DR David Wyts
Médecin Généraliste



GA GOLLEGE 2

GA GOLLEGE 4

Céline Willemart
Cadre de santé, Polyclinique de
Grande-Synthe

Valérie Boulangué
Directrice DAC

Dounia Techec,
Psychologue

S| QUITUS

Martin Szcrupak

~_ HOPITAL pirecteur des affaires juridiques

Centre Hospitalier Alexandra
Lepéve

Laurie, Alexandre
Directrice ADAR

Dr Choung Heng
Médecin Généraliste, Espace Santé
Jean Bart



ELECTION du nouveau bureau
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Le Conseil d’administration extraordinaire en
date du 22 mai 2025 a élu :



Les salariées de la cpts

Harmonie Hars
Directrice
( depuis le 24 Septembre 2024)

Charléne Pagies
Assistante de direction

Mégane Brandt
Infirmiére de parcours

Charlotte Roguet
Secrétaire Médicale




Les REFERENTS

MISSION 1 : ACCES AUX SOINS

RESPONSABLE DE POLE : DR DAVID WYTS

RECHERCHE MEDECIN TRAITANT ET SOINS NON PROGRAMMES :

Dr Gérald Fever Dr David Wyts Dr Sylvain

Dr David Wyts Dr Gérald Fever VIV
Desjardins

Médecin

Médecin . :
Généraliste Médecin SOS Médecin

HiEElEEin S0 Geénéraliste Généraliste

TELECONSULTATION ASSISTEE : FILIERE RAPIDE ET SNP EXAMENS D' IMAGERIE
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Mr Arnaud
Vergoote

|

&

Dr Sylvain Mr Steven

Dr Antoine Dr Mokht Mme Stéphani
s TS >R aanie Desjardins Simpelaere

Diascorn Boulouiz Devulder

Infirmier Médecin

Médecin Médecin Généraliste

o Infirmier
Généraliste Généraliste

Infirmiére




Les REFERENTS

MISSION 2 : PARCOURS PATIENTS
RESPONSABLE DE POLE : LAURA DALLERY

PLAIE CHRONIQUE DOULEUR INSUFFISANCE CARDIAQUE FICHE D'’AMELIORATION ET DE PROGRES

y

v

) & \ {‘.k A j \

Mme Laurie De Mr Gaétan Mme Murielle
Broucker Vandamme Vergoote

Mme Anais Mr Arnaud
Lemaire Vergoote

Infirmiére Infirmier /

Infirmiére e Infirmiére
Consultant

psychopraticienne

PERSONNE AGEE ( REFERENTE PARCOURS : DR BREFORT HELENE )

CHIRURGIE AMBULATOIRE/ PRE-FRAGILITE INSUFFISANCE

PREVENTION DES CHUTES DENUTRITION
RAC RENALE

P

Mme Emilie
Teite

Mme Nadia

Mr Kevin Dr Héléne Mme Laura Mme Murielle Mme Mélanie
Guzda

Simpelaere Brefort Dallery Vergoote Tison

Mr Lesage
Arnaud

Masseur

Pharmacien

Médecin Diététicienne Infirmiére Infirmiére orthophoniste

Infirmier Généraliste

Kinésithérapeute




Les REFERENTS

MISSION 3 : PREVENTION

RESPONSABLE DE POLE : LAURA DALLERY

CANCER COLORECTAL RISQUES DOMESTIQUES SANTE ENVIRONNEMENTALE

g/

Mme Daphney Mme Manon
Manon Debyser

Mme Justine Mr Alexandre
Lepoutre Peinte

Mr Kevin
Simpelaere

Pharmacienne Pharmacien Sage femme Ostéopathe

Infirmier




Les REFERENTS

MISSION 4 : Situation Sanitaire Exceptionnelle

Mme Laura
Dallery

Diétécienne

RESPONSABLES

Mme Harmonie
Hars

Directrice

EQUIPE :
LOGISTIQUE
COMMUNICATION
INFO ANALYSE
SECRETARIAT
PROFANE

5

Mme Murielle
Vergoote

Infirmiére




Les REFERENTS

MISSION 5 : Qualité et pertinence des soins

EMC COLLABORATION ENTRE
PROFESSIONNELS DE SANTE

Dr David Mme Stéphanie Dr Antoine
Heddadji Devulder Diascorn

Médecin Généraliste Infirmiere Médecin Généraliste

COORDINATION
DES ETP

.

Mme Laura
Dallery

Diétécienne



Les REFERENTS

MISSION 6 : Accompagnement des professionnels de santeé

INFORMATION SUR LA MAITRISE INFORMATION SUR LA MAITRISE

MSU EN PEDAGOGIE INNOVATION PEDAGOGIQUE DU

TERRITORIALE DU 3EME 2EME CYCLE ET RECHERCHE DE STAGE DE STAGE
CYCLE ET ATTRACTIVITE DU TERRITORIALE

TERRITOIRE

Dr Fawaz
Joomun

Dr David
Wyts

Dr David
Wyts

Dr Gabrielle
Lisembart

Médecin Généraliste Médecin généraliste Médecin Généraliste Médecin Généraliste

NOUVELLES INSTALLATIONS DE PREVENTION BURN OUT
MEDECINE GENERALE

.

r 4

Mr Florentin
Loeuilleux

Dr Jade Mme Mélanie

Tronet

Buewaert

Kinésithérapeute

Infirmiére

Médecin généraliste




LE TERRITOIRE
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EN QUELQUES CHIFFRES

EN
PROGRESSION

370 ADHERENTS
43 PARTENAIRES

339 ADHERENTS
33 PARTENAIRES



REPARTITION DES ADHERENTS

iAngi:::l:::gue Ei iDphtaIm:::l:::giste Ei
Biologiste 1! iDrth:::ph:::niste 33!
Cardiologue 21 |Orthoptiste 6
P - | |Ostéopathe 1]
Chirurgien dentiste PA P |
| | .

iDermamlﬂgue - EZZS::I:E- odologue 1;i
Dieteticienne 3! | P 5 i
‘Endocrinologue 1! Jharmac!en - >4
e I |Pharmacien biologiste 11
Infirmier 1371 . !
| pe o iy s i |Psychiatre 11
Kinésitherapeute 381 | :
| _ _ I Psychologue 1,
‘Médecin Généraliste 51} e |
o | |Sage-femme 5!
iMe::Iecm SOS EE is:::phr:::l:::gue 1i
IDHCE’IE’E”E 1i ITotal général 370!

() 8ETUDIANTS EN MEDECINE
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DIALOGUE DE GESTION

RAPPORT D’RCTIVITE
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MISSION EN FAVEUR DE L'AGGES SOINS

RECHERCHE MEDECIN TRAITANT

‘ak%”g?“% ‘ g
b ‘ =
.;;;.r3$ ¥ NORD

Vous étes a la recherche
d’'un médecin traitant ?
et résidesx sur le territoirede la CPTS ?

SCANNER LE QR CODE ET REMPLISSEZ LE FORMULAIRE.

La CPTS Littoral en Nord c'est quoi ?

Un regroupement de rvefe'.hor\n!li de santé
organisé a léchelle du Littoral du Dunkerquois.

Recensement trimestriel des Medecins |
Généralistes acceptant de prendre des nouveaux . = e E—
patients B .

Creation d'une affiche et campagne de
communication

Liste d'attente patients sans medecin traitant

Mise en relation avec les nouvelles installations

P 102 patients ont éteé orientés vers un medecin traitant en 2024



MISSION EN FAVEUR DE L'AGGES SOINS

SOINS NON PROGRAMMES DE MEDECINE GENERALE

Les MG indiquent leurs disponibilités sur 'agenda partagé de la CPTS
Citana, accessible via notre télésecrétariat Secretel, atin que les

patients puissent étre orientés vers eux pour des consultations de SNP

LIGNE OUVERTE AU SAS ET AUX PATIENTS

Engagement de 15 Médecins volontaires
237 consultations proposées : 152 consultations prises

Coordination et collaboration avec le SAS

U TSGR

Déclaration de prise en charge de patients sans medecin traitant

PHASE EXPERIMENTALE DU 2
NOVEMBRE 2024 AU 31 JANVIER
2025

i CONSULTATION
URGENTE NON VITALE ¢ /

Votre état de santé nécessite un avis médical dans les 24 a 48h

Vous résidez sur le territoire de la CPTS ?

Bray-Dunes, Ghyvelde - Les Moéres, Zuydcoote, Uxem, Leffrinckoucke, Téteghem - Coudekerque
Village, Cappelle La Grande, Dunkerque - Saint-Pol-Sur-Mer - Fort-Mardyck, Coudekerque Branche,
Grande-Synthe, Loon-Plage, Grand-Fort-Fhilippe, Gravelines, Saint-Georges-sur-l'aAa

Vous avez besoin d'une consultation pour:

== Meédecine Géneérale: I
Figvre [ Infection [ Angine [ Lumbageo | .. +
e Consultation Gynécologique avec Sage-Femme: =

Infection urinaire [ Infection vaginale/ Démangeaisons [ Contraception d'urgence | Test 1ST |
Renouvellement de pilule [ Mosse suspecte | _

s Consultation Kinésithérapie sur prescription médicale : - VOR QR CODE

Infections res.pirulﬂire:—'.fPulhulngies rachidiennas {lnrnbnigies. Cervicalgies, dnrsulgies]fEnturses .

* PAS DE RENOUVELLEMENT D'ORDONMANCE
= PAS DE RENOUVELLEMENT D'ARRET DE TRAVAIL

4 ¢ * PASDEVACCINATION
o PAS DE CONSULTATION OBSTETRIQUE
I

= PAS DE TELECONSULTATION

» PAS DE DEMANDES ADMINISTRATIVES [ DOSSIERS MDPH,
DISPENSES...)

* PAS DE MANIPULATION OSTHEOPATHIQUE

Contactez notre télésecrétariat
du lundi au vendredi de 8h @19h
le samedide 8hal2h
(Hors jours fériés )

En cas d'urgence vitale, contactez le 15 ol le iy =



MISSI““ E“ F"VE“H nE I-’nccEs SOINS PHASE EXPERIMENTALE DU 2

NOVEMBRE 2024 AU 31 JANVIER
2025

SOINS NON PROGRAMMES DE GYNECOLOGIE SAGE FEMME

Engagement de 2 sages-femmes volontaires.
8 consultations proposeées.

S\

SOINS NON PROGRAMMES EN KINESITHERAPIE

QR

Engagement de 3 kinésithérapeutes.
\/ 24 consultations proposées. @



MISSION EN FAVEUR DE L'AGGES SOINS

COLLABORATION AVEC LA REGULATION 59 COMMUNICATION GRAND PUBLIC

Visite de la régulation avec le Dr Charani président du SAS
19 DECEMBRE 2024

SAMU 59

Le 15 evolue

Pour une prise en charge médicale
rapide et adaptée, en I'absence

ds"ﬁ‘sd de votre médecin traitant, 1 seul
i numeéro a composer !
G
= | Pour les urgences
o X~ | médicales
y 24h/24 et 7j/7.
- v/ '|>

Pour un conseil ou
une orientation vers
une consultation
médicale

en journée.

Plus d'infos sur sante.gouw.fr




'MISSION EN FAVEUR DE L' RCGES SOINS

ACCOMPAGNEMENT DES PATIENTS EN RENONCEMENT AUX SOINS
@ Creation d'un court-metrage pour présenter la MISAS.

@ Sensibilisation des professionnels de santé ( flyers, interventions lors des réunions).

g Creation d'un espace dédié sur notre site internet permettant aux professionnels de sante de
déclarer un patient en renoncement.

"] = A — ) Professionnels de
g | . sur le site de la CPTS Littoral Nord santé adhérents
L d . La CPTS Littoral en Nord regroupe les professionnels de santé |
libérawx d'un territoire de 14 communes qui ont décidé de se Zu-‘d Dﬂ-tﬂ . 1 4
i " Q = coardonner entre eux et de collaborer avec les structures madico-
hn'p.fj'www.tpts- Irﬂuralnurd.fr . S sociales pour améliorer la prise en soin des patients et répondre
“ N S eees— S . Mormbre de communes

b s e - S & L 5
B .0 Taper ki pour rechercher H 8 e d - 0 3B B 8 & @D Francerepoted 933..  ~ @ 0O G @ ad mﬁ:m L]




'MISSION EN FAVEUR DE L' RCGES SOINS

MISE EN PLACE D'UN PROTOCOLE NATIONALE DE COOPERATION

Prise en charge de la pollakiurie

Phase expéerimentale avec 3 MG ET 3 pharmacies pilotes.
Declaration HAS.
~ormation des equipes.

{ Qrr

A permis aux patientes presentant des symptomes d infection urinaire de se présenter dans
une pharmacie sans aller chez le medecin .

i E N hes-simplifiees.f
RELAIS national e demarches-simplifiees.fr

Attestation de depot

Déclaration-modification d'équipe

Ce document atteste que charlene PAGIES a déposé le 17 avril 2024 un dossier sur la démarche «



MISSION EN FAVEUR DE L'AGGES SOINS

MISE EN PLACE DE L'ACCES DIRECT

Orthophoniste

Depuis le 17 mai, il est désormais possible pour tout patient de benéficier de soins
d'orthophonie sans PM preéalable du médecin traitant.

Un avenant au projet de santé a éte ecrit.

(Autorisation uniquement pour les orthophonistes adherents
ou travaillant en coordination)




'MISSION EN FAVEUR DE L' RCGES SOINS

TELECONSULTATION ASSISTEE

O
106 téléconsultations réalisées

en 2024

L)

C’'est quoi ?

Une téléconsultation assistée est une
consultation réalisée a distance par un
meédecin.

Elle est assistée par un(e) infirmier(e)
libéral(e) formé(e).

CITANA

20% l

CREATION D'OUTILS DE COMMUNICATION

MaQuestionMédicale
80%



MISSION EN FAVEUR DE L'AGGES SOINS

3 FORMATIONS IDEL
23 IDEL FORMES

2024

25

AVRIL
09HOO - 16HO0

. FORMATION \
TELECONSULTATION '+ +
ASSISTEE ADOMICILE % =

e e . o
Infirmiers libéraux

Repas du midi pris en charge

Q 3 rue des loisirs, 59180, Cappelle la grande

d ..
Selon les places disponibles glﬁ‘;n__?;
W'

cpts.littoral.en.nord@gmail.com o




gﬂ%illllEI'I'ITSl\TION DE PARCOURS PLURI-PROFESSIONNELS AUTOUR DU

CREATION D'UNE FICHE DE PROGRES ET D’AMELIORATION
DECLARATION DES EVENEMENTS INDESIRABLES ENTRE LA VILLE ET LES STRUCTURES

UTIORAL

n":ﬁu kf@ . - y raw -
[N 3 Fiche de progrés et d’amélioration Fiche de progrés et d’amélioration

INFORMATIONS SUR LE DECLARANT

Catégorie ___.Emssenmnl médico-social CIRCONSTANCES
__Professionnel de santé libéral —
Vous déclarez en qualité " Meédecin traitant Date de I'événement : Cliquez ou appuyez ici pour entrer une date.
de? " Infirmier(e) R . ,
;Chlmry‘en _dentiste DESCRIPTION DE L'EVENEMENT INDESIRABLE
L IMédneieznggialiste Cliquez ou appuyez ici pour entrer du
appuyez ici pour
__Kinésithérapeute
[ IPharmacien
[Isage-femme
_IService d'aide a la personne
CJAutre - Cliquez ou appuyez ici pour entrer du
Nom, Prénom : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du
Téléphone : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du
Adresse mail : Cliquez ou 3 ez ici pour entrer du
Nom de I'établissement ou Cliguez ou asggez ici ggur entrer du CONSEQUENCES
structure : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du

PATIENT CONCERNE PAR L'EVENEMENT INDESIRABLE

Nom de naissance : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du ACTIONS IMMEDIATES ENTREPRISES
:‘“,m dusage : g::gzg; o gggﬂgﬁ = ﬁ: $Hg; gﬁ Préciser par - [ |Le professionnel de santé /[_]Par 'établissement
Date de naissance - Cliquez ou appuyez ici pour entrer du Cliquez ou appuyez ici pour entrer du
Nom du médecin traitant : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du
ETABLISSEMENT CONCERNE

‘établissem Cl rer d
Nom de Fetabissement i G e T b arfrer & REPONSE | PROPOSITION D'/ACTIONS A LONG TERME
Spécialité : Cliquez ou appuyez ici pour entrer du __(Ne pas remplir par le déclarant)
Date de référence du séjour  Cliquez ou appuyez icl pour entrer du Cliquez ou appuyez ici pour entrer du

(date d’entrée, date de
consultation, ou date de
sortie)




gmilléI'I'ITSMION DE PARCOURS PLURI-PROFESSIONNELS AUTOUR DU

En 2024, la fiche de progres et d'amelioration a ete séléctionnée par un jury.
La CPTS et les structures partenaires sont lauréates du prix qualite decerne par
'agence régionale de sante.




ORGANISATION DE PARGOURS PLURI-PROFESSIONNELS RUTOUR Illl

PATIENT

PLAIES CHRONIQUES

WEBINAIRE

Stomie

16 Avnl]l 2024

yf Z % 16 AVRIL 2024

AVOIR LA STOMIE DANS LA POCHE !

EQUIPE EXPERTE EN PLAIE ET CICATRISATION

Webinaire ouvert & tous les
professionnels de santé

STOMIE DIGESTIVE

STOMIE URINAIRE

STOMIE D’ALIMENTATION

CAS CONCRET
RETOUR D’EXPERIENCE
ECHANGE DE PRATIQUE

FICHES SYNTHESE

R

cpts.littoral.en.nordagmail.com

SOIREE A THEME

Plaies chroniques

[fsi

23 Mai 2024

PRISE EN CHARGE DU

PIED DIABETIQUE

Quelle plaie !
@ Jeudi 23 mai 2024

@ Début 19h

SALLE TRYSTRAM,

IFSI DUNKERQUE

PROGRAMME

Présentation du
Dr Didier Houque

"LA PLAIE DU PIED
DIABETIQUE"

ATELIERS
PRATIQUES

¢ La détersion

e La décharge

* Les pansements

;,ﬁ Lo WRGO 6 Inscrition par mail :
A

s%* % voro MEDICAL cptslittoral.en.nord@gmail.com

VRO By LT OmAL
e b Qs

WEBINAIRE

Escarres

7 Novembrne 2024

Ll ford]
70 /zl éd“’/ﬂ

FAIRE EQUIPE AUTOUR
DU PATIENT : QUELLE
PRISE EN CHARGE POUR
UN PATIENT PORTEUR

D’ESCARRE ?

Une heure d'échange pour
néliorer la prise en soin de vos

)\ PHYSIOPATHOLOGIE

TRAITEMENT ET

& PREVENTION INSCRIPTION
Par mail :
DECHARGE @ cpts.littoral.en.nord@gmail.com

@ En scanna
s

NUTRITION
[

DIAGNOSTIC
8 DIFFERENTIEL

=5
G5

En collaboration avec le service
des brulés de 'hépital maritime
de Zuydcoote

'J,i; ® 0633448010 © cptslittoralennord@gmail.com

WE BINAIRE

Brilures

10 decombne 2024

| WEBINAR
(® De20ha21h



gmilléI'I'ITSMION DE PARCOURS PLURI-PROFESSIONNELS AUTOUR DU

PASSEPORT STOMIE

Mise en place d'un passeport stomie en partenariat avec I'HOpital Alexandra
Lepeve dans le but d'assurer une continuité des soins et un suivi optimal apres la
sortie d’hospitalisation.

: _:;\;x
d e A
¥

a‘ﬁ LIT[DRAL“%.
.”%& ESDRD ;l
.frldf

HOPITAL
rrrrrrrr

LE PASSEPORT
STOMIE



gmillllEI'I'ITSﬂTION DE PARCOURS PLURI-PROFESSIONNELS AUTOUR DU

SORTIE D'HOSPITALISATION DE LA PERSONNE AGEE

PATIENT TRACEUR

Une enquéte est réalisee aupres de plusieurs patients en utilisant la méthode du
patient-traceur.

Objectit de la démarche :

e |dentifier les domaines d'amélioration du parcours de sortie du patient.
e Analyser chaque étape : de la préparation de la sortie au retour a domicile.
e S'appuyer sur les éléments positits et négatifs observés.




gmilléI'I'ITSl\TION DE PARCOURS PLURI-PROFESSIONNELS AUTOUR DU

ELABORATION D'UN GUIDE DE SORTIE D’'HOSPITALISATION

A destination des patients ou de leurs proches aidants.
Ce guide a éteé distribue lors d'évenements a destination du public et a éte transmis
aux 57 pharmacies adhérentes pour leurs patients.

Jorganise ma sortie aprés mon hospitalisation '

Mon suivi medical

Agir wrarmbdy, pretf ool sRhmun

Mes médicaments :

..-', . I..n 5 LTICiRaL
X i : < X e
EM
;@s eso

+ Je donne mes ordonnances
+ Je demande au de médicaments et de

Dispositif
Trouvez-nous
e ae-

Ce service a étd congu pour anticiper les besoins 3, Rue des Loisirs, médicaments que je

oy patient lids & son retowr b domicile apriss - - + Je prends rendez-vous
Irr:l::.llr.\u-nm fluicifier le parcours ::pﬂ.'ll 59180 Cappelle la Grande vals devoir prendre. avec les infirmiers,
wile 0B 39 44 8010 . = Pour ne pas oublier kinésithérapeutes... si jai
o mes medicaments je une ardannance.
" ) contactiopts-litoralnord fr peux utiliser un . d dez-
ncko porsonnes Apdes o5t distind on fin wonw coits-lltoralnord & prends rendez-vous

ctetapit alisation aun personnes de TS ans &

N |
plus, cpuasl cpue Soit i motif o bur Siliour m’

,. a pilulier. - avec mon madeacin traitant
.
¥ Notre site nberret ¥

an fonction de mas basoins
et de mes ordonnances.

Je sors de

Ihépital
| ]I

1
T

=
H

L iy maiclicsabe difinet bos professionnals do

santé & consulter apeis la sorthe

dhoipitalisation, ot b comailler onganiso ks O @ m
promiors rendor-vous. Pour les porsonnos
agies, Noffre Prado peut re compliide d'une

e n(l.'.ﬂ'.ll ihe (abde-rmdnagine ou portage de " -: .. 1 .
Finas) Sl nesCes i L Acommgkagnamanl S -
Prado duse un mois apnis le retour & domecle of o e JE re Htl‘e
u:r::”x:‘ T jours subvant La sortie : w ChEZ mDi
o Lins corsullation avec b rddecn Ma sortie : MES paple rs
o, + Je demande ma date de Quand je sors de Ihdpital la
[ ARl B DE e sartie : méedecin me donne :
[ ST YRR ORI Pt S o au médecin du service = Les comptes rendus de maon
Hh’l”ﬂ..:'.l" h.ll'ln,-g_.uf-.l::lrr I;_: 1[3:' Hlllliil-\ : & pu a linfirmier(e) Séjﬁul'
prmdﬁé:“"mm e - : = Je demande des o pour mon médecin
B e camaing GU |de de SO rt|e informations sur ma sortie traitant
. Umww;mu_““, oo lo ' . = o + Jedemande de I'aide dont @ pour mes infirmiers
eichicin travtan, S d hOSplta | ISat|On J'ai besoin pour rentrer * Mas ordan_‘lancei.
» Poisibilitd de visites hebdomadaires die chez moi. . s de rnr—zd!n_arnr—zn_!s_.
Vinfirmier selon e bilan ¢abi Conduites a tenir aprés votre * Jedemande & une = de materiel medical,
hospitalisation assistante soclale de laide o pour les infirmiers,
Al o< informations sur e R : pour préparer ma sortie. kinésithérapeutes..
site Aredifr 4 e = . LES\ {-?ndr__-z_—?l_::--{s méd oL -
scannant lo QR codo que je dois faire ou que je . TRl
CPTS Littorsl en Nord dois prendre. wil. Sl

- Oetnbee 2034



gmilléI'I'ITSMION DE PARCOURS PLURI-PROFESSIONNELS AUTOUR DU

LITFORAL
.r"-\. ) | P M — | ] Py m

| . N ¥ NORD
PARCOURS CHIRUGIE DE LA CATARACTE |[ AM I_A

Travail en collaboration avec I'HOpital Alexandra Lepeve pour la EN COLLATBORATION AVEG LE GENTRE HOSPITALIER ALEXANDRA LEPEVE
rédaction des ordonnances en RAAC pour les chirurgies de la E 1 VUK A UUIvII :
cataracte. | | '

Sensibilisation faite aupres des infirmiers libéraux adherents. =N FUC Al AKEF
ORDONNANCE DE RARG coraTIo

- . . o Séance de surveillance clinique et AMI 3,9 + IFD par séance
-@b Prise en charge patient opéré de la cataracte d'accompagnement postopératoire 2 domicile
Etapes du parcours pour les patients éligibles a la chirurgie
- IR ambulatoire ou a un parcours de soins de RAPPEL
. O . ) 2\ & S .
[ ®, m | j réhabiliation améliorée (RAAC) Si vous avez une ordonnance
L) + | {o-r |

pour pansement et instillation
X fois par jour pdt X jour c'est
un AMI 2 par passage
(cotation actée en commission
paritaire départementale des

infirmiers)
Consultation Intervention Retour Prise en charge
ophtalmologue chirurgicalo i domicile a domicila

Points de rupture et solutions

MURIELLE VERGOOTE : 06 86 9140 29

A et s > ARNAUD VERGOOTE: 06 7293 48 76
Oreor I::w. o - -

cpts.littoral.en.nord@gmail.com 06 33448010 www.cpts-littoralnord.fr



CREATION ET DISTRIBUTION DES BADGES ET COUPES

BAL DES CORSAIRES

3 F2urien 2024

AL
.

BAL DE LA VIOLETTE

18 Farnien 2024

DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

PARTICIPATION AUX EVENEMENTS PUBLICS

PRINTEMPS DE LA CANCE
V

IC

LAGE SAN

't (CAPPEL

ROLOGIE
_E LA GRANDE)

RNEE NAT

ONALEDUL

IABETE

".'l'm'urnée d'information
GRATUITE autour du CANCER

institut-icic.fr

© >13juin 2024
; Salle Concorde
Dunkerque




DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

PREVENTION CANCER COLORECTAL Mars bleu

Recensement des

officines formees a la Organisation d'un J-Polyclinique g HOPITAL
délivrance des Kkits, evenement public. ADDK . @ 1)
A ati Ao g VEUSE e Doomirys
création et N y—
g o . e ser
distribution d'affiches. %?? Rebdhair =, Gt

Dunkergue

Vious 2tes #ligible au
oghamme de déni
du comean colonectall ?

Ernpm&mun.dmmaﬁmmmm&.dnwﬁ

SPECTACLE DEBAT
“QUESTIONS POUR UN COLON"

COMPAGNIE
w0~ La Belle

We™ = Histoire Cappelle
589

ﬂuesh‘a | 7%
. APOUr

COMPAGNIE

La Belle
Histoire
E — DEPIIS 1999 —
(2
i Pauss sucnie offente
Imacnintiom necommandis ;
Tal: 06 33 44 80 10
LEMMWMMWM, gnics au

dipistage, pervmetinail de guinin 9 comcans Aun 10.




DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

PREVENTION CANCER DU SEIN octobre rose

SOIREE DE PREVENTION

: MARCHE ROSE
le Lions club

01
OCTOBRE
2024

0

DIGUE &2

RDV AU
POSTE
BLEU

DE
MALO L

MERCI DE
VOTRE

ATTENTION . MARCHE ROSE

Syt wire

N\




DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

SENSIBILISATION ENDOMETRIOSE PREVENTION CANCERS PAPILLOMAVIRUS DANS
LES COLLEGES

Distribution de kit de
sensibilisation dans
5 colleges

JEUDI S
|5EPTEMBRE 5
2 6 2024 Avec la présence d'une
iente
@20h PAROBXpoS
can_tr&mﬁtuliarmm
(salle des conférences)

ol awont in

Population




DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

BURN OUT PROFESSIONNELS DE SANTE |

Creation de l'antenne
Guérir en Mer Flandre - Cote d'Opale

l'inauguration de :

Guérir en Mer Flandre - Céte d’'Opale

|

Le samedi 14 septembre 2024
a 12h30
Salle de récoption Collet au Yacht Club de la Mer du Nerd
Quai des Monitors 59140 Dunkerque

En présence do :
Monsiour Julien GOKEL, Député du nord
Monsieur Franck DHERSIN, Sénateur du Nord, conseiller régional
Mensieur Jean BODART, Maire de Dunkerque
Et sous la bienveillante attention de :
Docteur Marine CREST-GUILLUY, présidente-fondatrice de la Fédération Guérir en Mer

L'inauguration sera suivie d'un cecktail.

Une aventure humaine "clefs en main”
au profit de ceux qui prennent soin des autres...

Les missions de Gudrir en mer :

Permettre @ chaque soignant, quel que soit son métier, sa spécialité, qu'il soit salarié ou
libéral, de profiter de la mer comme moyen d'évasion pour soulager sa fatigue morale et

prévenir le burn-out

Promouvoir le sport santé et le bien-étre
Permettre aux sol gl"lﬂnn'ﬁ de se rencontrer, pa 'Togﬂf des moments, créer une cohésion
antre SUIgnUntS dL. tarritoira.

Etre un atout nnmplfvmnnrmrn pour I'attractivité de notre région,

Inscription désirée par mail : 6 ou en scannant le gr code y
uerirenmer.cotedopale@gmail.com L

GUERIR EN MER

Flandre - Cate d'Opale

LIGUE

FF)oite 4 Sorties en Mer

Houts de Fran

Inauguration



DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

BURN OUT PROFESSIONNELS DE SANTE

Soirée de sensibilisation des PS 12 Septembbne

_ Création et distribution d'une carte
go) Prendre somdeceuxqul smgnent d'orientation pOUF Ies PS

L'association “MOTS" ( unité clinique d'écoute et
@ 0 608 262 589 dmmmpagnEMtdesﬂnésﬁveniranmdamm

et aux soignants

805 L'association “Soins des Professionnels de Santé” Les
e o ol entretiens sont anonymes et gmuumwueﬂ;aumn

le vous propose
e, R EN MER Lantenne Guérir en mer Flandre-Céte d'opa
‘@: ciu‘f‘:l‘“ i des sorties en mer afin d'oublier les tracas du quotidien

! -
3
oy A

’I FEE -If"

.Das professionnels de santé de ville ou en structure sont
egalement présents pour vous écouter et Vous accompagner.

Des groupes de parole peuvent &tre mis en place avec Ia CPTS.
Contactez nous au 06 33 44 80 lo ke ki Sl




DEVELOPPEMENT DES ACTIONS TERRITORIALES DE PREVENTION

BURN OUT
Mise en p

PROFESSIONNELS DE SANTE

ace de créneaux sport sante pour les PS avec Dk pulse.

Cours de sophrologie, Self Défense, Tai-chi.

rE o 5 -

- PREVENIR I'EPUISEMENT

NITIATION TAL-CHI DEGOUVERTE

I mﬂno TAI c"I PROFESSIONNEL
- DE LA SELF DEFENSE
ATELIER DE SOPHROLOGIE :‘, '
LE 03 /12/202% d
DE 20H30 A 22H30 JEUDI 07 NOVEMBRE %EH%:‘.'I'ND' 15 AVRIL
ERARLER 2 . / COMPLEXE SPORTIF
I m >, ROGER GOUVART

D0J0 STADE TRIBUT DANS LES LOCAUX DE LA CPTS {

(ENTREE DE LA MAISON SPORT

! 3, rue des Loisirs & Cappelle La Grande
SANTE)

TEE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE PAR MALL :
CPTS.LITTORAL EN_NORDZGMAIL.COM

obligatoires par mail avant le 01/11/2024.
Places limitées

Inscriptions



DEVELOPPEMENT DE LA QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT

La décowverto d'uno maludio,
cost souvent un che, suivi do
nombrouses (questions pour
loscpuelles on ne trowe pas
toagjours lis raponse_

L'sducation thérapeutique
c'ost tout dabord un entretion,
avee un prodessionned, pour faire lo
point
sur nos besoins of nos attentes
o mioux vivee la maladie.

sl

Om 50 réunit onsuite avee does
_# personiws soullrant de L méme
maladiv

I dchange sur nos explrionces
o des activites ludicpues

n professionnel de sapto esi
présent pour répordre aux
uestions plus complexes,

Pour linir par un deriier
| point aves lo miame
professioniels, qui iows
deaute oL pépond aux
questions qui porsistent a la
finn dia pareoiirs. /
)

@ Mise en place d'une coordination de I'ETP sur le territoire.
\/ Creation et distribution aux professionnels d'un nuancier ETP.

o AR pas ey
T nguuore Duen - 24000 LD

} Formation 40H {3 s
-L]- ‘ormation 40 g : 4
Education Thérapeutique du Patlent -y s

Dodteuri ¢t chenbrali confibred,
Mesdames, Messiears, Lille, le 31 jamider 2028

Lo des URPS 5imaestit suphés de peolessionnels de sasté béraux de 167 reoours & s acoompagne b
déveioppement dlune offte o Edetation Thérapeutique [ETF) en ville, 30 plus proche det persanes vivant avec une
maladie chrongque.

5" walre gu'en peojet de formation Otk sur votre secteur, b Minitistive e |a OPTS Lintaeal &n Naed

Cetie formation walidante de 40 heures en ETF permet de préparer lex coignants aux compétences reguises™ pour
dipenser Miduration thTapeuligue S patient.

Arcessible et gratuite pour tous, elle se dévoulera ©
CPTS - 3 Rue des Loisirs - 59180 Cappelle-la-Grande
A dabed dubeanted :

MADDULE 1 = mardi 26 mars 2024
MODULE 2 @ mard] 9 avril 2024
MAODULE 3 - mardi 11 mal 2024

MODULE 4 : mard] 18 Juln 1024
MODULE S = mardl 9 juillet 2024

Pouf b proleisionnel conternds (Libag e, Chifu geni-deatiles, inhimeers, Madiduri indsitherageutdd,
médecien, orthophoniites, orthopticles, pédicures-podologues, pharmaciend ef sape-femenei], votne
participation b o programee de formation peut #tre pris en charge financibremaent par le dixpositif DPC,
pc selon le woide de votre enveloppe. [le reste néanmaing. acoessibie 3 Sous les professionnely imvestis. dans e

Parozars dducatif du patient.
A nater ; Dany ol by frals relatifs & et & Fanimation de cette formation
e serasent pas intégrabement couverts par les soldes des. crédits DRC etfou que le nombee de participants serait
Inpatfisant, FURPS Médecing se réserve b droit drannuler cette session de formation.
o ks o infonemations, veus pouves joindee iMadine HOULLIER, ETF [marine. iy =
03 27 33 35 53) ou Anse HU, sssistante ETP [anne. bl rpsml-hal fr - 03 20 14 93 37).
Esperant wolie parteipation,
Mowrs vous prions dagréer, Docteurs et cher{bnel confréres, Mesdames, Messieurs, I'expression de nos. sinobres
salutationg.

Dactew Franfols LOEZ
Présides de la Commission Préventon,
Promation de L Santé et ETP de MURPS ML

—_—

btk pa T3 B e 3 b MFST o be bt FPTO00I0% e T 5008 B3, i uaiod par Farmdos 9 B3 mai 220148 Famiod G 1 [aier 2T

S wvow Mo inbbressés par I
formation, nown vows imdoea
compliter le foimulabe d'inicriglion
vy by Bl 16 ey 3034

via b O code ¥

s C] e E‘f‘. s .4_,_.__:_ URPE URPS * @

\/ 2 Formations ( 30 ps formes).

SURPOIDS




DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

FORMATION MEDICALE CONTINUE FMC 2024, ca continue!

Voici le programme propose, 3 dates a ne pas louper !

B e dr formiation 91 MARS2024:  TABACOLOGIE
Dr Balois au COF ler etage

06 JUIN 2024: SOIREE FLASH CHD 3 sujets flash :
URO Cancer prostate en medecine generale - Dr Amara
PNEUMO BPCO - Dr Paris
RHUMATO Osteoporose - Dr Leroy

100CTOBRE 2024: 1.e GENOU DOULOUREUX en consultation
Dr Arnalsteen au COF salle ler étage

Avos agendas!

Au plaisir de s'y retrouver pour des topos praticopratiques par et

pour les méd Gé, convivialité et bonne humeur ! ‘ ®
LlTTORAL

Helere: Cotry o Wouid WW 0 L

Merci de votre retour (présences et remarques) C'DTS




MISE EN PLACE D'UNE LIGNE PHARMACIENS ET SOS MEDECINS

<

Questiommememnt sun Londommance ?
Rﬁ.o.ém,tonmmt de thaitermemt ?
_(Eg.gm:mg' umiguememnt snan SOS Msdecims)

N° Teléephone SOS/CPTS

Readaptation de doses

Ruptures medicaments
UMEN0 Dinhome 4 me £0. Lquen.
n :nm mn;;it mmmwmm W



DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

GUIDE DE PRESCRIPTION INFIRMIERS SOIREE DE COLLABORATION

Le Dr Coppé, endocrinologue
et la CPTS Littoral en Nord vous présentent:

LE DIABETE
AUJOURD'HUI :

ENJEUX ET PARTENARIATS CLES POUR
UNE PRISE EN CHARGE OPTIMALE

Au programme ;

21 Novembre 2024

a 20h00

Soins infirmiers D
Guide de prescription :_!ms;Q @ Noro

DISTRIBUTION AUX MG ET DISPONIBLE SUR
NOTRE SITE INTERNET

D) Horug

ACTUALISATION DU LIVRET RESSOURCES

ORDONNANCE TYPE KINES




DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

ORGANISATION DE REUNIONS MONOPROFESSIONNELLES

DEJEUNER PEDICURES-PODOLOGUES

RENCONTRE IDEL

SOIREE KINES

SOIREE MEDECINS

SOIREE PHARMACIENS §




DEVELOPPEMENT DE LA QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

FORMATION GESTION DE L’AGRESSIVITE

7 2k 8 Marws 2024

FORMATION SD.F.C
S888  GESTION DES AGRESSIONS
_— A DESTINATION DES PROFESSIONNELS DE SANTE

- L ] L]

= 7 ou 8 Mars 2024
= Sh-17h
o CONNAITRE ET ANTICIPER LES COMPORTEMENTS A RISQUES

= 3 rue des Loisirs o Q

59180 CAPPELLE LA GRANDE SAVOIR NEGOCIER LES SITUATIONS DE CRISE

o oo ' . : GERER LE PASSAGE A L'ACTE

= |nscription obligateire par mail :

cpts.littoral.en.nord@®gmail.com CONNAITRE LES CONCEPTS JURIDIQUES

» Repas & formation pris en charge ANTICIPER ET PRENDRE EN CHARGE L'IMPACT PSYCHOLOGIQUE
par la CPTS POST AGRESSION




DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

Pneumocoque

gﬁ ‘ITTORAL
% Q NORD

WEBINAIRE
PNEUMOCOQUE

Un vaccin pour
sauver des vies

B
HOPITAL @P fizer

CPre

jeudi 22 février 2024 19H45

Dr Marie GARNOTEL
Arnaud VERGOOTE

INSCRIPTION

cpts.littoral.en.nord@gmail.com
I 06.33.44.80.10

WEBINAIRES

DMP

P Lrrona (% UAssurance
LS EM
oo -\ e

DOSSIER MEDICAL PARTAGE

LUNDI 18 NOVEMBRE

DE 15H A 15H30

LE LIEN DE CONNEXION VOUS SERA ENVOYE ULTERIEUREMENT



DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

COURRIERS ET COMMUNICATION AUX PS ET PARTENAIRES

l e ~ R
. " m RECHERCHE

__ ’ R ), Vous étes médecin sur le
" Infirmier.e territoire de la CPTS Littoral
libéral.e en Nord et souhaitez

rempl a 9 ant. e TELECONSULTATIONS osistoes programmer des

par des infirmiers libéraux au domicile du patient
Vous souhaitez figurer sur notre liste

PROGRAMMEES téléconsultations assistees
de remplacants ? du lundi au vendredi de 8h a 18h. par des IDEL pour VOS
- VA patients a domicile avec

perfectionnée

nos mallettes ?

Prévenez nous par mail :
cpts.littoral.en.nord@gmail.com

VOUS VOULEZ EN SAVOIR

0 surcoit

o pour le
AR ﬁ meédecin CONTACTEZ-NOUS !

PLUS ? Plateforme
sécurisée

]
Avis de recherche g
médecins généralistes
- H" Profil :Installations, collaborations, remplacements ...
Genre : Peu importe

Taille : On aime tout le monde

Tenue vestimentaire : Venez comme vous étes

Quand : Dés que possible, on vous attend
impatiemment.

Si vous localisez ce médecin, n'intervenez

pas vous-méme, appelez immédiatement le
0633448010
ou envoyez un courriel @ :
cpts.littoral.en.nord@gmail.com
/ - La/CPTS recherche activement des médecins et
L ' vous accompagnera




DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

COURRIERS ET COMMUNICATION GRAND PUBLIC

%5

CHERS PATIEATS

Jeudi 30 Mai 2024, |a plupart des
pharmacies de notre territoire seront en
greve.

Anticipez
donc vos
besoins !

DIFFUSION DES INFORMATIONS PARTENAIRES

GARDE LES CERTIFICATS MEDICAUX

RESPIRATOIRE C’EST COMME LES
DU NOURRISSON ANTIBIOTIQUES, CE N’EST
Les week-endls et jours feriés L.’i*f,éh—@ ff&k,UJLUJ @Lﬂmﬁf U'@U_—Jl e

URGENCE RESPIRATOIRE
PEDIATRIQUE

En cabinet de ville
Du 15 octobre au 15 avril

TROUVER SON KINE
DE GARDE

0322220033

www.respicard.fr
www.kinedegarde.fr

LE DEBUT DE LA SAISON SPORTIVE

{ 2024/2028 APPROCHE....
VOTRE KINE IL NEST PAS SYSTEMATIQUEMENT
u NECESSAIRE DE FOURNIR UN u
| hebe a mieux re pirer el e surverlie jusqua guerison '@@ﬂ?]@&? w@]@&&

SqUE guerisor
Vous apprend a désencombrer eicacement ef en douceur le nez de votre bebe

R 'J'.‘\J.'J{Il a toutes vos ClJIJI'"-r'..’”“-. vous ecoutle el vous rassure.

-

B ArS BP0 EL #E 3
]

R



DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

RENCONTRE-REUNION

Trace ton avenir Agence Régionale de Santé Elsan
LLI LLI
= % %
D = —
2% Z =z
O . O O
LL ,_ 7 O O
o TOEAVE'“ | e;;? = =
MR FATOME il = g ' s
= 9 Jamwien 2024 25 Jamvwvien 2024 30 Jamwien 2024
P R RGN R
Dunkerque Lille Cappelle la Grande
/F“}] 9
2 IN pulse tour - DK Pulse Exercice coordonné Aujourd’hui la vie
z 0
O O
< % T
< LLI 2%
D) : “LL “LLI
26 Jamwien 2024 Q) - .\ zZ LL
amuien ~ . % =
Dunkerque = | 15 Maw 2024 D O
z O O
/)
Dunkerque Coudekerque-Branche

Montpellier



DEVELOPPEMENT DE LR QUALITE ET DE LA PERTINENCE DES SOINS

JOURNEE REGIONALE DES CPTS

NOMBREUSES AG DES PARTENAIRES
AU CONTRAT LOCAL DE SANTE

AUX COMITES VILLE-HOPITAL

Journée *DTC
Régionale des Wl § &

AUX SOIREES VILLE HOPITAL

rque
Grand Littoral
COMMUNAUTE URBAINE

i g e i,y W e e
~ r = e — :
1kerq ; l : = —— -
@ ¥ hgence Réginnale de Santé = e e
Hauts-de-France - == e
4 -
=8

CONTRAT LOCAL DE SANTE




ETUDIANTS ET ATTRACTIVITE DU TERRITOIRE

SALON PERSPECTIVES ET ORIENTATION

P~ct-internat
(m DMG
I & | glives et orientatior

L g

o

ufras =




ETUDIANTS ET ATTRACTIVITE DU TERRITOIRE

PROMOUVOIR LA MAITRISE DE STAGE SUR LE TERRITOIRE

Le college des enseignants de meédecine generale du Nord Pas de Calais a lancé un
projet d experimentation afin de coordonner les actions de maitrise de stage

Le Dr Wyts est nommé referent sur les territoires ( CPTS Littoral en nord et CPTS
BBH).

Une réeunion des maitres de stage CPTS LEN et CPTS BBH a été organisée.




MISSION GRISE SANITRIRE

JOUR DU
ECRITURE ET MISE A
FORMATION CRISE SANITAIRE ARS SROTOCOLE CPTS

MARIE GED — EHESP

CHRISTOPHE VAN DER LINDE — EHESP
ARS HAUE—DE-FRANCE

16-17 €T 18-19 AVRIL 2024

avec ANCESU
Cyril DESANLIS)

¥ . . = nterdit
/an Der LINDE - Professeurs - EHESP - mars 2024 - Cours CPTS - Copyright tous droits réservés - repro inerdiic



@ D Agenc RgldSi
semble, proteger chacun  Hauts-de-Fran

e AVS

BILAN 2024 : 09 JANVIER 2025

93,18% d'atteinte des objectifs 2024 !

=»98%
=»31%
=3
-
-

00%
00%
00%

oour
oour

oour
OOour
oour

'acces aux soins et les soins non programmes

amelioration des parcours patients

a prevention

e développement et |la pertinence des soins
‘accompagnement des PS




AGTIONS ET PERSPEGTIVES 2025

KiE
.4“

I’Assurance
N s AN C

Dialogue de gestion le 09 janvier 2025. Al Maladie =~ maweAS B

Campagne de recensement des patients a la recherche d'un médecin traitant .

Mise en relation avec les nouvelles installations du territoire.
Mise en relation avec les centres de santé communaux, départementaux,

Orientation des patients vers les médecins.

Poursuite de la coordination des snp avec renfort de notre collaboration
avec le sas.

A % e >

Vous n’avez pas de médecin
traitant et vous résidez sur le
territoire de la

CPTS Littoral en Nord ?

RPN RO

Les médecins du territoire ont acces a ces données



AGTIONS ET PERSPEGTIVES 2025

Promotion du territoire avec encadrements des internes (réunions mensuelles a la CPTS avec

msu/internes des deux territoires). JE SUIS MALADE

R,_H , ; d, ; '|'d | '|'/| -|-d - o J'appelle mon médecin
eriexion aurtour a un proje € CUrsus compie ocgemen esS Internes. e Mon médecin n’est pas disponible ou

je n'ai pas de médecin

Campagne de communication :
Je prends RDV

SAS - MMG - SOS Médecins - régulation. chez SOS Médecins

08 26 46 2007

www.sos-medecins-
dunkerque.fr

Qui pourra :

e Me donner des conseils médicaux

e M'orienter vers un meédecin de ville

e Morienter vers les Maisons Médicales de Garde *
e M'orienter vers les urgences

e M'orienter vers une téléconsultation

&* Leur accés est conditionné a la présentation d’'un numéro de
dossier fourni lors de votre appel au 15

f:‘.;e.:::,:: .ﬂé v  E$IMEDECINS

de Flandres DUNKERQUE




AGTIONS ET PERSPEGTIVES 2025

Signature d'une convention de partenariat avec le centre d'examens de santé de la CPAM.

4 e
a‘ﬁ LITTORAL
'” QE:DRD

':ﬂ]‘s .

CENTRE D'EXAMENS DE SANTE

Bilan de santé

Pour les professionnels de Dés le 04 avril 2025

sante liberaux Tous les Jeudis
Au Centre d'examen santé de matin
la CPAM des Flandres de 9h a12h

Accueil et entretien avec un agent
administratif. rf “\
Informations et mise a jour de vos
droits

Entretien et examens personnalisés
(taille, poids, tension, vision, audition,

Personnalisable

prise de sang, spirométrie, sérologie,
examen dentaire, ...)

Pris en charge

Entretien individuel avec un médecin
Prise de RDV

Rapide

S Entretien individuel en prévention avec

YA un infirmier ( orientation possible : \
~/8 psychologue, tabacolog ue...j.
= Conseils et orientation vers d'autres
partenaires

- - CPTS
Inscription ,, 06 33 44 80 10

& I

.

“Prendre soin de ceux qui soignent”




AGTIONS ET PERSPEGTIVES 2025

Développement des téléconsultations assistées sur le territoire avec les médecins de la CPTS.
Réunions multiples pour le développement des missions et des actions partenariales.

Formation infirmiers et médecins.

TELECONSULTATION
ASSISTEE
CPTS LITTORAL EN NORD

Médecins généralistes



AGTIONS ET PERSPEGTIVES 2025

PARCOURS PARCOURS PARCOURS PARCOURS
PERSONNE AGEE PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE PLAIE
DE LA DOULEUR CARDIAQUE CHRONIQUE

?f( @é g==




AGTIONS ET PERSPEGTIVES 2025

Création d'une filiere rapide imageries médicales sdis59 et pour les patients.

Déploiement des actions de promotion de la santé environnementale.

Organisation de FMC. |
Accompagnement dans le développement des directeurs de thése sur le territoire.

Déploiement du passeport stomie avec d'autres structures : Hopital Maritime de Zuydcoote.
Sensibilisation des entants aux risques domestiques.

Coordination de 'Education Thérapeutique du Patient.
Soirée de collaboration entre professionnels de santé prévue le 06 novembre 2025.(52
Promotion du numérique en santé.

Rencontres avec les structures d'exercice coordonné du territoire



ACTIONS ET PERSPECTIVES 2020

Forum DK Cicat’

Soirées entre infirmiers

Soirées des référents

24 AVRIL 2025
@ DE 8H30 A 17H

O

P

SOIREE IDEL
TELECONSULTATION
ASSISTEE

Jeudi 13 février 2025

INSCRIPTION
AVANT LE 15 JANVIER

&) cpts.littoral.en.nord@gmail.com

|
SR LTToRAL
o EN
cerg =

» Livret des
Referents

de la CPTS Littoral en Nord




AGTIONS ET PERSPECTIVES 2025

Campagne de prévention du cancer colo-rectal.

Dépistage du cancer colo-rectal

- - ' -. iui ﬁ. P .
Tu as entre — \ - ‘ ﬁ
T

50 et 74 ans ?

W

"Dans un monde médical en constante évolution, la
collaboration et le partage d’informations sont
essentiels.

Le Dossier Medical Partage est un outil clé pour
ameliorer la qualité des soins."

4 '%“‘" . . ‘ J 3 \'J ‘ ;"_T‘v_ ] _"I
(©) estest.pourraitfte;sauver lawie:
\ s

s p A % = T
‘W.Tr!s} dlqumhl ﬂlpharhme.

Mars bleu DMP



ACTIONS ET PERSPEGTIVES 2026 .. weoisavmces

gériatrique i Pour les professionnels @ A partir de 14h30 Hotel du Lac
e Mariime i du territoire Armbouts-Cappel

K . - PARCOURS

-4 Découvrez les dispositifs du
? . . territoire au travers de stands
-y et d'ateliers pratiques C H UT E
L I
K]

Collaboration avec les partenaires / Actions partenariales. ;ﬁ“ g P PERSONNE

i ’ﬁm L
. . o Vs N - VEHE: ::;:::iil;:\::c les '."..... AGEE
Participation aux événements publics. e e
- ;'.‘ DIAGNOSTIQUER

e O ACCOMPAGNER

Evénement ouvert aux professionnels, gratuit. organisé par la Filiére Cérlatrique de Flandre maritime

avec la participation des équipes de : la Polyclinique de Grande-Synthe. le CH Alexandra Lepéve - Dunkerque.
I'Hépital maritime de Zuydcoote, F'ESPRAD - ASSAD, Rest'a'Dom - CH de la région de Saint-Omer

IESPREVE - CH Armentiéres, ITHAD de Dunkerque, la Malson Sport Santé DK PULSE, la Malson Sport-Santé de
la ville de Dunkerque. la CPTS BBH. la CPTS Littoral en Nord, la MSP du Kruysbellaert.

2 Polyclinique

Organisé par la Municipalité

CANIE

Del10hail2hetde14halvh
MERCREDI 02 AVRIL Le 31 mars 2025

Salle Roland Haesebaert - GHYVELDE de 14h a 16h
a la Polyclinique de Grande-Synthe

ALIMENTATION A i PREVENTION Les professionnels de santé sont
DIETETIRUE ﬁ CONSEILS présents pour vous informer sur les

k" % j moyens de dépistage du cancer

colorectal
DESPISTAGE CONFERENCE Avec la participation de la #‘Tm
AUBITICHESS Les méfaits du tabac CPTS Littoral en Nord -

VISION i
nmr.ére') (
TEMNSION .

er colorectal

ACTIVITES L Lc -
pHYSIQME‘S‘) @hymde LE CANCER COLORECTAL C'EST
ADAPTEES Les Moéres

ENTREE

UN MOMENT DEDIE A VOTRE SANTE ET VOTRE BIEN-ETRE GRATUITE

2¢ 47:000 #

i DAMS 9 CAS SUR 1D,
. CAS EN 2023 :
CAUSES DE DECES PAR 1L PEUT ETRE GUERI

Destia CANCER EN FRANCE 5
s -&}um"m E _”T_?. Destia g @ ™ SILEST DETECTE TOT
= (ST e - ASARE




POURSUITE DES ACTIONS CON
COLLABORATION AVEC DK

CARDIO BOXE

COURS COLLECTIFS

VENDREDI
de 13h a 14h
==
DANS LES LOCAUX DE DK PULSE
Palais des arts / Cappelle La grande

Inscriptions obligatoires via l'agenda CPTS
Places limitées

VENDREDI
de 13h é 14h

DANS LES LOCAUX DE DK PULSE
Palais des arts / Cappelle la Grande

LA CPTS e'f‘= K

—

VENDREDI
de 13h a 14h

DANS LES LOCAUX DE DK PULSE
Palais des arts / Cappelle la Grande

RENFORCEMENT
MUSCULAIRE 2

VENDREDI
de 13h & 14h \

DANS LES LOCAUX DE DK PULSE
Palais des arts / Cappelle la Grande

COURS COLLECTIFS

'PULSE s'associe@t
our_ lessprofessi@mnels de santé liberaux
P SEP P

PREVENIR L'EPUISEMENT
PROFESSIONNEL
©

ATELIER DE SGPHROLOGIE}

JEUDI 27 MARS 2025
de 20h30 a 22h
i1_aolll

DANS LES LOCAUX DE LA CPTS
3, rue des Loisirs @ Cappelle La Grande

Inscriptions obligatoires via 'agenda CPTS avant le 20/03/2025.

Places limitées

i o
s

TRE LE BURN OUT 2025

PULSE - COURS DE SOPHROLOGIE ...

ol a*
SORTIE EN VOILIER

Samedi 24 Mai
8h30 - 12h00

Départ du port de Gravelines

¥ Confirmation 24h a I’avance
i Matériel de seécurite fourni par le skipper

ontact : Serge Cogez - 06 66 15 37 26
ortie soumise a la m_étég

Disponible pour une
sophrobalade
en bord de mer ?

.

+ une petit ou grande serviette

* chapeau ou casquette
. de l'eau
. etc...

INSCRIPTION OBLIGATOIRE sur le site
da la CPTS LITTORAL EN NORD Plus d'infos auprés de
France Roussel - Sophrologue - tel 06 51 53 02 01

francerousselsophrologue. fr

Minimism 4 pariodnis - Maxdmum 10
Sertit anruli tu neportie 60 €30 di Pl
o 0 MAUaG 1emes



Les actions engagées, nombreuses et concrétes, refletent pleinement notre engagement

collectit en faveur de ['amélioration de la prise en soins des patients sur notre territoire.

Nous remercions chaleureusement nos rétérents, administrateurs, adhérents, partenaires
ainsi que nos salariées pour leur mobilisation et leur précieuse contribution.

Poursuivons ensemble 2025 avec cette méme détermination !
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| es membres du Consell
d administration, les référents ainsi que
les salariées restent o votre disposiﬁon

pour toutes questions.
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